Byli wiezniowie nie muszg by¢
skazani na bezproduktywne
zycie z latkg ,bandyta i zlodziej”.
Niektorymudaje sie wrocic

do spoleczenstwa dzigki
rozpoczeciu wlasnej dziatalnosci
gospodarczej.
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Wychodza zwigzienia po wielu latach z pu-
stymi kieszeniami i para skarpet na zmiane.

| Nie maja rodzin, ktére dawng si¢ od nich

odwrocity, ani prayjaciol, ktgrzy mogliby im
pomoe. Do tego swiat diamétralnie si¢ zmie-
nit, 83 jak mate dzieci. Problem stanowig nie
tylko optaty czy obstuga skrzynki mejlowej,
ale takze skasowanie biletu w komunikacji
miejskiej. Wszystkiego muszg sie uczyc od
nowa.

Btedne koto

Wielu nie potrafi sie odnalez¢ w tej rzeczy-
wistosci. Robig wiec to, co jest najprostsze
— znowu kradna, biorg narkotyki. I wracajg
do zaktadow karnych. Z danych Minister-
stwa Sprawiedliwosci wynika, ze w 2014 1.
do wiezient wrocilo 38 067 skazanych. To
wiecej niz polowa tych, ktorzy w tym czasie
odsiadywali wyroki (68 619). Przy tym az
891 wrdcilo tam po raz... siodmy. Miesieczny
koszt utrzymania jednego wieznia to prawie
3 tys. z.

Znacznie bardziej oplacatoby si¢ nam
wszystkim, gdyby opuszczajacy zaklady kar-
ne nigdy juz nie przekroczyli ich progu, tylko
zasilali budzet podatkami jako zatrudnieni
na etatach albo, jeszcze lepiej, prowadzacy
wlasng dzialalnos¢ gospodarczg. Nie jest
to proste, bo byly wiezien ma przyklejong
tatke ,bandyta i zlodziej”, ktéra nie zacheca
potencjalnych pracodawcow do zatrudnia-
nia. Niektdrzy sobie jednak poradzili. Dos¢
przedsiebiorczo. a

Pomoc za pomoc

Edward Szeliga. 42 lata. Z wigzienia wy-
szedl w 2011 r. Spedzil tam dokladnie 7 lat

i 8 miesiecy, chociaz wyrok siegal az 11 lat. Za
wlamania, przemyt i produkcje narkotykow
oraz handel nimi. Pod koniec odbywania
kary trafit do Klodzka na oddzial terapeu-
tyczny dla uzaleznionych, gdzie jego sposob
myslenia o $wiecie zmienily dwie terapeutki
— Marzena Miszkiewicz i Dorota Wigclaw.
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Pomost

do lepszego zycia.
Po opuszczeniu
zaktadu karnego
Edward Szeliga
stworzyt w Zabrzu
Fundacje Pomost

— jedng

z najprezniejszych
organizacji
pomagajacych
bytym i obecnym
skazanym powrocic
do spoteczeristwa.
Fundacja organizuje
m.in. warsztaty,
grupy wsparcia

i terapie uzaleznien.

— Tam po raz pierwszy ktos potraktowat
mnie jak czlowieka. Zaczalem poddawac sie
terapii i dazy¢ do tego, by zy¢ inaczej niz
dotychczas — wspomina Edward Szeliga.

Kiedy opuscil osrodek uzaleznien, zaczat
sie szkolic¢ i sam zostal terapeuta. Chcial
pomagac wiezniom, ktérym po wyjsciu na
wolnosc¢ trudno sie oswoic z nowa rzeczywi-

-

- stoscia.

— Wiekszos¢ wraca do wigzienia, chociaz to
jest syf... Ale syf dobrze im znany, w ktérym
wiedza, jak sie poruszad. Trudniej jest na
wolnosci, bo przez lata spedzone w zakladzie
karnym odzwyczajono ich od wszystkiego, co
sie wigze z funkcjonowaniem w spoleczen-
stwie — twierdzi Edward Szeliga.

Najgorsze, jego zdaniem, jest jednak to,
ze i w $rodku, i na zewnatrz brakuje kogos,
kto wyciagnalby reke i przekonal, ze sobie
poradza. :

— W zakladach karnych dzialaja rozne
os$rodki wsparcia, ale dla wieznia kazdy pra-
cownik wigzienny to wrég. Takiej osobie nie
sposdb zaufad, nie ma najmniejszych szans
na zbudowanie z nig partnerskiej relacji
— opowiada Edward Szeliga.

7 WIEZIENIA
DO BIZNESU

¥

Ze swoich watpliwosci zwierzyl sie dyrek-
torowi oérodka terapii uzaleznien, z ktérym
byt zwigzany.

— Zal6z fundacje — poradzit mu Krzysz-
tof Czekaj.

Chca, tylko nie wiedza jak

Najpierw powstalo Stowarzyszenie Pomost.
Cel: pomdc wiezniom, ktorzy dobrze rokujg
i maja duza szanse nigdy nie wrocic do
wiezienia. Zespol stowarzyszenia jezdzil po
wigzieniach i prowadzil tam grupy wsparcia.

— Zauwazylismy, Ze nasze metody dzialaja
— ludzie chetnie przychodza i cheg zaczac
zycie od nowa, tylko nie wiedza jak — mowi
Edward Szeliga.

W pazdzierniku ubiegltego roku otwarto
Fundacje Pomost z osrodkiem w Zabrzu. To
miejsce dla tych, ktorzy opuscili zaklady karne
i potrzebuja wsparcia, zeby si¢ usamodzielnic.

Pomost ma okoto 200 podopiecznych w za-
ktadach karnych i 11 w osrodku, ktdrego oficjal-
ne otwarcie odbylo sie 27 listopada 2015 1.

— To niewiele, ale jesli chcemy pomagac
skutecznie, nasi terapeuci muszg mie¢ na to
czas — mowi Edward Szeliga.




W przyszlosci Fundacja Pomost chee przyj-
mowac wiecej chetnych i dziata¢ w réznych
miejscach Polski. Zainteresowanych nie
brakuje.

— Mamy juz rezerwacje na caly 2017 r.

— mowi Edward Szeliga.

Pomost to nie jest dzialalnosc dla zysku,
ale Edward Szeliga nie raz musiat sie wykazac
przedsiebiorczoscia. Zdobyt dotacje, z ktérych
utrzymuje sie Fundacja — z Ministerstwa Spra-
wiedliwosci, ale takze niewielkie granty z UM
Zabrze, ROPS Katowice, UM Bytom, Urzedu
| Marszalkowskiego w Katowicach i z Krajowego
Biura do spraw Przeciwdzialania Narkomanii.
Eacznie w 2015 1. bylo to az 400 tys. zi, ale to
zaledwie jedna czwarta tego, co Fundacja po-
trzebuje na dzialalnos¢. Utrzymanie jednego
podopiecznego kosztuje 1100 zl miesigcznie.

Udalo sie tez nawigza¢ wspolprace
z uczelniami — SWPS i Katolickim Uniwersy-
tetem Lubelskim, ktory udostepnit fundacji
opracowany przez siebie system wsparcia dla
wychodzacych z wiezienia. Do wspdélpracy
Edward Szeliga przekonat takze kuratordw,
pracownikéw urzedow pracy oraz placowek
| uzaleznien, ktorzy przysylaja regularnie

| swdj personel do o$rodka na spotkania
Z wiezZniami.

— Ostatnio udato si¢ nam pozyskac od mia-
sta takze kilka mieszkan do remontu, ktére
osoby po wyrokach bedg mogly zaadaptowad
jako swoje, pod warunkiem Ze je wyremontu-
ja — mowi Edward Szeliga.

Wystarczy wsparcie
Uwaza, ze Fundacja w zasadzie robi dla wiez-
niéw niewiele.

— Po prostu ich wspieramy, wspolnie
uktadamy plan, ktory chea zrealizowac po
wyjéciu z wiezienia, a potem ich z niego roz-
liczamy. I znowu wspieramy — mowi Edward
Szeliga.

Jego zdaniem, takim ludziom pomaga
przede wszystkim swiadomosé, ze majg
jakiekolwiek wsparcie. A do dzialania nic nie
motywuje tak jak dobre przyklady.

— Oni czesto nie wierzg, ze moga sie
zmienié, ale jesli widza, ze komus sie udato,
to tez chca sprobowac — przekonuje Edward
Szeliga.

Takie przyklady juz sa. Jeden z nich to
Jagdédka. Narkotykowy boss. Mial pieniedzy

Przedsiebiorca.
Marcin Sawicki
spedzit za kratami

w sumie ponad 9 lat.
To juz przesztosc.
Teraz prowadzi firme
remontowg HarryLux.
Planuje tez kupowanie

. mieszkan do remontu,

odnawianie ich
i sprzedaz z zyskiem.

jak lodu i szacunek w $rodowisku przestep-
czym. Do wiezienia trafit na 10 lat i tam tez
byt kims. Wyszedl, ale juz nie wrécit do swo-
jego $wiata. Dzisiaj jest kucharzem w dobrej
restauracji, niedawno wziat slub i spedzil
miesigc miodowy w Tajlandii. Skad taki wy-
bor? Ustyszal historie jednego z chtopakdw,
ktorzy zaczeli radzi¢ sobie na wolnosci. ,.Ja
tez tak chce” — powiedzial. I trafit do Funda-
| ¢ji Pomost.

Lekcja pokory

Chtlopak, z ktérym rozmawiat Jagddka, to
Marcin Sawicki. 33 lata. Zaklad karny osta-
tecznie opuscil we wrzesniu 2011 . Eacznie
spedzit 9 lat i kilka miesigcy w 14 wigzie-
niach. Pierwszy raz znalaz! sie tam jako
17-latek. Kradl, bo chcial mie¢ pienigdze na
narkotyki, alkohol i imprezy. Do wigzienia
wracal trzykrotnie.

— Kiedy trafitem tam po raz ostatni,

w 2008 1., to juz bylem zupeinie sam. Rodzi-
na stracila nadzieje, ze sie zmienie, i zerwala
ze mng kontakt. Nie mialem przyjaciol.

Nikt nie przystal mi paczki na swieta ani
kartki. Nikt nie napisat listu. Nikt mnie nie
odwiedzil. Przez pie¢ lat — opowiada Marcin
Sawicki.

Jeszcze w wiezieniu trafit do tego samego
osrodka terapeutycznego dla uzaleznionych,
w ktérym wyleczono Edwarda Szelige.

— Tam po raz pierwszy od lat ktos poswie-
cil mi czas, uwage, zainteresowat sie¢ moimi
problemami. Z czasem zbudzila si¢ we mnie
nadzieja, ze moge zaczac zyc¢ inaczej — mowi
Marcin Sawicki.

Zrozumial, ze jego podstawowym proble-
mem sg alkohol i narkotyki. Poddat si¢ wiec
leczeniu, zeby dosta¢ mieszkanie readap-
tacyjne na rok. Potem zatrudniat si¢ na
budowie jako pomocnik. Uczyt si¢ fachu od
podstaw, bo marzyl, zeby dziala¢ na swoim.

Odkladal pieniagdze i powoli kupowat ko-
lejne narzedzia. Jego firma HarryLux mogla
rozpoczac prace pelna parg dzigki pozyska-
| niu 23 tys. zI dotacji.

— Dzisiaj rotacyjnie zatrudniam 2-3 osoby
i nie musze sie zastanawiac, czy mogg sobie
kupi¢ ser, czy tylko chleb — informuje Marcin
Sawicki.

Ale plany ma bardziej ambitne. Chce kupo-
waé mieszkania do remontu, wykarnczac je
i sprzedawac z zyskiem. Wyobraza sobie, ze
kiedy$ bedzie zatrudniat tyle oséb, Ze zajmie
sie jedynie nadzorowaniem biznesu.

Udato mu sie takze odbudowac kontakty
z bliskimi, ktorzy w ubiegtym roku po raz
pierwszy od lat zaprosili go do rodzinnego
domu na Wigilie.

Korzystaja wszyscy

Zdaniem Marcina Sawickiego, kazda pomoc
| dla bylych wiezniow w przystosowaniu do
zycia w spoleczenstwie jest bezcenna.

— Oczywiscie w zakladach karnych
znajduje sie takze wiele oséb, ktére nigdy
nie powinny stamtad wyjsc. Ale sg tez tacy,
ktdrzy chca i przy odrobinie wsparcia moga
sie zmieni¢. Sam jestem najlepszym przykla-
dem. Dzieki temu, ze od 4 lat nie wrocitem
do wiezienia, panstwo zaoszczedzilo prawie
140 tys. zl, bo tyle kosztowaloby utrzymanie
mnie tam. Jako przedsiebiorca zaplacilem
dotychczas dopiero okoto 2 tys. zl podatku,
ale gdyby doliczy¢ do tego korzysci ptynace
z zatrudniania ludzi, a takze osoby, k6rych
juz nigdy nie okradne, to ta skromna suma
ro$nie do imponujacych rozgniarc’)w
| — twierdzi Marcin Sawicki. €*© ®
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